Braten: Gefliigel

Gerat lassen

Menge (Stk. | bendtigtes weiter | weiter
Gargut g ' .. Grad |Min |turn?| beix beix |Anmerkungen Quelle getestet

oder g) Zubehor )

Grad Min
Hahnchenbrustfilet 100 g 140 | 8 ja 180 6 Philips
Hahnchenbrustfilet 800¢g 140 | 8 ja 180 8 Philips
Hahnchenfllgel, 3-4 Frittiereinsatz 180 - 10 | nein Vorheizen bei 180 Grad | Airfryer
gebraten Portionen 200 3 Min. Android App
Hahnchenkeule 1 Stk. 180 | 23 | nein - - Chefkoch.de
Hahnchenkeule, 6 Stk. Frittiereinsatz | 200 | 10 | ja | 150 10 Philips
mariniert
Hahnchenunterschenkel |80 g 200 | 10 | ja 150 10 Philips
Hahnchenunterschenkel |600 g 200 | 10 | ja 150 10 Philips
mehrfach wenden, nach Ficene
Putenrollbraten, gefiillt |1000 g 160 | 80 | ja 0 10 dem Garen 10 Min. im g X
Erfahrung
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