Grillen: Gemiise und Fleischloses

Menge (Stk. |bendtigtes . 5| weiter bei | weiter bei
Gargut oder g) Zubehdr Grad Min |turn? x Grad % Min Anmerkungen Quelle getestet
. . Airfryer
Aubergine 1- 2. Grillpfanne 200 10 nein - - VOFhEIZEI’.l bei 200 Andorid
Portionen Grad 3 Min.
App
. . Airfryer
Maiskolben 1- 2. Frittiereinsatz 200 10 nein - - Vorhelzer.1 bei 200 Andorid
Portionen Grad 3 Min.
App
. . Airfryer
Paneer- 3-4 . . Vorheizen bei 180 .
Schaschlik Portionen | PeRe 180 > nein i i Grad 3 Min. Android
App
Paprika, Minimit |5-6 Vorheizen bei 200 Airfryer
. P " . Frittiereinsatz 200 8 nein - - . Android
Ziegenkase Portionen Grad 3 Min.
App
200 .
1-2 2 (nur . 200 14 Vorheizen bei 200 Awfrygr
Tomate . nein . Andorid
Portionen (nur Kerne) (Tomate) |Grad 3 Min.
(Tomate) App
Kerne)
. . . Airfryer
WeiRes .. 2- 3. Spiele 180 7 nein - - Vorhelzer? bei 180 Android
Currygemduse Portionen Grad 3 Min App
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