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Gargut 

Menge 

(Stk. oder 
g) 

benötigtes 

Zubehör 

 
Grad 

 
Min 

 
turn? 

weiter 
bei x 

Grad 

weiter 
bei x 

Min 

 
Anmerkungen 

 
Quelle 

 
getestet 

 

Cheeseburgerhappen, Mini 

 
1 -2 
Portionen 

 

Frittiereinsatz 

 

200 

 

12 

nein, aber 
nach 11 Min. 

Käse 

zugeben 

 

- 

 

- 
Vorheizen bei 
200 Grad für 3 

Min. 

 
Airfryer 
Android App 

 

 
Empanadas, Mini 

5- 6 
Portionen 

 
Frittiereinsatz 

 
200 

 
10 

 
nein 

 
- 

 
- 

Vorheizen bei 
200 Grad für 3 

Min. 

Airfryer 
Android App 

 

 
Lamm- Seekh- Kabab 

5 - 6 
Portionen 

 
Frittiereinsatz 

 
180 

 
5 

ja und neu 

bestreichen 

 
180 

 
4 

Vorheizen bei 
200 Grad für 3 

Min. 

Airfryer 
Android App 

 

 
Rindfleischburger 

1 - 2 
Portionen 

 
Grillpfanne 

 
190 

 
10 

 
nein 

 
- 

 
- 

Vorheizen bei 
190 Grad für 3 

Min. 

Airfryer 
Android App 

 

 

Schweinebauchscheiben 

 
1 - 2 
Portionen 

 

Frittiereinsatz 

 

200 

 

3 

 

ja 

 

200 

 

2 

anschl. bei 200 

Grad 5 Min. mit 
Ananas u. 
Paprika 

 
Airfryer 
Android App 

 

Schweinerückensteaks 6 Stk. Grillpfanne 180 
12- 
15 

nein - - - kugscout.de 
 

 
Schweineschaschlik; Aromatisches 

1 -2 
Portionen 

 
Spieße 

 
170 

 
1 

 
nein 

 
- 

 
- 

Vorheizen bei 
170 Grad für 3 

Min. 

Airfryer 
Android App 
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